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JIS略語 樹　脂　名 常用耐熱温度（℃） 酸に対して アルカリに対して アルコールに対して 食用油に対して 特　　　長 主 な 用 途
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PE
ポリエチレン

低密度ポリエチレン 70～90 良 良 良 良 水より軽く（比重＜0.94）、電気絶縁性、耐水性、耐薬品性、環境適性に優
れるが耐熱性は乏しい。機械的に強靭だが柔らかく低温でももろくならない。

包装材（袋、ラップフィルム、食品チューブ用途）、農業用フィルム、
電線被覆

高密度ポリエチレン 90～110 良 良 良 良
低密度ポリエチレンよりやや重い（比重＞0.94）が水より軽い。電気絶縁性、
耐水性、耐薬品性に優れ、低密度ポリエチレンより耐熱性、剛性が高い。白っ
ぽく不透明

包装材（フィルム、袋、食品容器）、シャンプー・リンス容器、バケツ、
ガソリンタンク、灯油かん、コンテナー、パイプ

EVAC EVA樹脂 70～ 90 多少おかされる
ものもある

多少おかされる
ものもある 良 良 透明で柔軟性があり、ゴム的弾性に優れ低温特性に富んでいる。接着性に優

れるものもある。耐熱性は乏しい。 農業用フィルム、ストレッチフィルム

PP ポリプロピレン 100～ 140 良 良 良 良 最も比重（0.9 ～ 0.91）が小さい。耐熱性が比較的高い。機械的強度に優
れる。

自動車部品、家電部品、包装フィルム、食品容器、キャップ、トレー、
コンテナー、パレット、衣装函、繊維、医療器具、日用品、ごみ容器

PVC 塩化ビニル樹脂（ポリ塩化ビニル） 60～80 良 良 良 良 燃えにくい。軟質と硬質がある。水に沈む（比重1.4）。表面の艶・光沢が
優れ、印刷適性が良い。

上・下水道管、継手、雨樋、波板、サッシ、床材、壁紙、ビニルレザー、
ホース、農業用フィルム、ラップフィルム、電線被覆

PS ポリスチレン
（スチロール樹脂）

ポリスチレン 70～90 良 良 長時間入れておくと
内容物の味が変わる

柑橘類に含まれるテンペル
油や、エゴマ油等の一部の
油脂に侵されることがある

透明で剛性があるGPグレードと、乳白色で耐衝撃性をもつHIグレードがあ
る。着色が容易。電気絶縁性がよい。ベンジン、シンナーに溶ける。 OA・TVのハウジング、CDケース、食品容器

発泡ポリスチレン 70～90 良 良 軽くて剛性がある。断熱保温性に優れている。ベンジン、シンナーに溶ける。 梱包緩衝材、魚箱、食品用トレー、カップ麺容器、畳の芯

SAN AS樹脂 80～ 100 良 良 くり返し使用すると
不透明となる 良 透明性、耐熱性に優れている。 食卓用品、使い捨てライター、電気製品（扇風機のはね、ジューサー）、

食品保存容器、玩具、化粧品容器

ABS ABS樹脂 70～ 100 良 良 長時間で膨張する 良 光沢、外観、耐衝撃性に優れている。 OA機器、自動車部品（内外装品）、ゲーム機、建築部材（室内用）、
電気製品（エアコン、冷蔵庫）

PET ポリエチレンテレフタレート
（PET樹脂）

延伸フィルム　～200

良 良 良 良

透明性に優れ、強靭で、ガスバリア性に優れている。 絶縁材料、光学用機能性フィルム、磁気テープ、写真フィルム、包装フィルム

無延伸シート　～60 透明性に優れ、耐油性､成形加工性､耐薬品性に優れている。 惣菜・佃煮・フルーツ・サラダ・ケーキの容器、飲料カップ、クリアホルダー、
各種透明包装（APET）

耐熱ボトル　　～85 透明で、強靭で、ガスバリア性に優れている。 飲料・醤油・酒類・茶類・飲料水などの容器（ペットボトル）

PMMA メタクリル樹脂（アクリル樹脂） 70～90 良 良 僅かに内容物に
異臭を生じる 良 無色透明で光沢がある。ベンジン、シンナーに侵される。 自動車リアランプレンズ、食卓容器、照明板、水槽プレート、

コンタクトレンズ

PVAL ポリビニルアルコール 40～80 軟化又は溶解 軟化又は溶解 低ケン化は溶解 良 水溶性、造膜性、接着性、耐薬品性、酸素バリア性に優れる。 ビニロン繊維、フィルム、紙加工剤、接着、塩ビ懸濁重合安定剤、
自動車安全ガラス

PVDC 塩化ビニリデン樹脂（ポリ塩化ビニリデン） 130～ 150 良 良 良 良 無色透明で、耐薬品性が良く、ガスバリア性に優れている。 食品用ラップフィルム、ハム・ソーセージケーシング、フィルムコート

PCT トライタン（飽和ポリエステル） 90〜100 良 良 良 良 耐衝撃強度、高透明、耐薬品性、環境負荷物質非含有（環境ホルモンビスフェ
ノールA） グラス、ビールジョッキ
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PC ポリカーボネイト 120～ 130 良 多少おかされる
ものもある（洗剤等） 良 良 無色透明で、酸には強いが、アルカリに弱い。特に耐衝撃性に優れ、耐熱性

も優れている。
DVD・CDディスク、電子部品ハウジング（携帯電話他）、自動車ヘッドラ
ンプレンズ、カメラレンズ・ハウジング、透明屋根材

PA ポリアミド（ナイロン） 80～140 多少おかされる
ものもある 良 浸透のおそれあり 良 乳白色で、耐摩耗性、耐寒冷性、耐衝撃性が良い。 自動車部品（吸気管、ラジエタータンク、冷却ファン他）、食品フイルム、

魚網・テグス、各種歯車、ファスナー
POM アセタール樹脂（ポリアセタール） 80～120 おかされるものもある 良 良 良 白色、不透明で、耐衝撃性に優れ耐摩耗性が良い。 各種歯車（DVD他）、自動車部品（燃料ポンプ他）、各種ファスナー、クリップ
PBT ポリブチレンテレフタレート（PBT樹脂） 60～ 140 良 良 良 良 白色、不透明で、電気特性その他物性のバランスが良い。 電気部品、自動車電装部品

PTFE ふっ素樹脂 260 良 良 良 良 乳白色で耐熱性、耐薬品性が高く非粘着性を有する。 フライパン内面コーティング、絶縁材料、軸受、ガスケット、各種パッキン、
フィルター、半導体工業分野、電線被覆
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PF フェノール樹脂 150 良 良 良 良 電気絶縁性、耐酸性、耐熱性、耐水性が良い。燃えにくい。 プリント配線基板、アイロンハンドル、配電盤ブレーカ鍋、やかんのとって・
つまみ、合板接着剤

MF メラミン樹脂 110～ 130 良 良 良 良 耐水性が良い。陶器に似ている。表面は硬い。 食卓用品、化粧板、合板接着剤、塗料
UF ユリア樹脂 90 不変又はわずかに変化 わずかに変化する 良 良 メラミン樹脂に似ているが、安価で燃えにくい。 ボタン、キャップ、電気製品（配線器具）、合板接着剤

PUR ポリウレタン 90～130 多少おかされる 多少おかされる 良 良 柔軟～剛直まで広い物性の樹脂が得られる。接着性・耐摩耗性に優れ、発泡
体としても多様な物性を示す。

発泡体はクッション、自動車シート、断熱材が主用途。非発泡体は工業用ロー
ル・パッキン・ベルト、塗料、防水材、スパンデックス繊維

EP エポキシ樹脂 150～ 200 良 良 良 良 物理的特性、化学的特性、電気的特性などに優れている。炭素繊維で補強し
たものは強い。 電気製品（IC封止材、プリント配線基板）、塗料、接着剤、各種積層板

UP 不飽和ポリエステル樹脂 130～ 150 良 良 良 良 電気絶縁性、耐熱性、耐薬品性が良い。ガラス繊維で補強したものは強い。 浴槽、波板、クーリングタワー、漁船、ボタン、ヘルメット、釣り竿、塗料、
浄化槽

⑴　電子レンジにお使いのときは以下のことにご注意ください。
Ａ．�メラミン食器は電子レンジには使用できません。
　　�メラミン食器の耐熱温度は約120℃ですが、メラミン食器に使われているメラミン樹脂は、電子レンジの発するマ

イクロ波をよく吸収して発熱、急速に温度が上昇し、190℃以上にもなります。そのために、ふくれやひび、割れ
を生じることがあります。

　　「電子レンジには使用しないでください」「電子レンジ使用不適」と明示しています。
Ｂ．ポリプロピレン食器、ポリカーボネイト食器は、下記の事項にご注意ください。
　　イ、加熱調理には使用しないでください。
　　ロ、空だきをしないでください。
　　ハ、電子レンジの表示及び取扱説明書を確認してから、使用してください。
　　ニ、食品の量が少ない場合は加熱時間を短くしてください。
　　ホ、水分の少ない食品の加熱は時間を短くしてください。
⑵　オーブン及びグリルには使用しないでください。
⑶　焼けこげや割れの原因になりますので、直火や電熱調理器にかけたり、火のそばに置かないでください。
⑷　ひび割れの原因になりますので、熱いうちの衝撃や、急激な温度変化を与えないでください。
⑸　強い衝撃を与えると割れたり、欠けたりします。
⑹　�衛生的に安全にご使用いただくために、欠けたり、ひびが入ったり、洗っても取れない汚れのひどいものは使用し

ないでください。
⑺　ひびや割れの原因になりますので、ホットプレートや湯煎などで保温しないでください。
⑻　割れや、表面劣化の原因になりますので、高温の食品油や薬品を入れないでください。
⑼　たわし、みがき粉でみがくと傷がつきますので使用しないでください。
⑽　食器かごなどの金属部に強くふれると、落ちない汚れがつきますのでご注意ください。

プラスチック製食器を正しくお使いいただくために

主なプラスチックの特徴と用途

※常用耐熱温度（℃）は、それぞれの樹脂の一般的な使用方法における、耐熱温度を示すものです。汎用樹脂とエンプラ、熱硬化樹脂では意味合いが異なります。
　（汎用樹脂は、短時間耐える温度、エンプラ、熱硬化樹脂では、長時間耐える温度とも言えます。）

※この表の表示は、目安の為に標準的なグレードの物性を整理したものです。製品の設計などで物性が必要な場合は必ず製造業者などにご相談ください。

お取り替え時期について
　プラスチック製食器には、一般的に耐用年
数はありません。毎日お使いになる食器とそ
うでない食器など、使用条件と使用頻度に
よって劣化の時期は異なります。
　取り替え時期は、割れ、欠けなど機能的な
問題が出たとき、また、表面の光沢がなくなっ
たり黄ばみ汚れなど美観を損ねたときとお考
えください。
　取り替え時期としては、適切な使用条件で、
使用回数1,000回位を目安としています。こ
れは品質保証を意味するものではなく、使用
方法としては取扱のご注意に従っていただく
ことを条件とした上での一つの目安です。

お取扱上の注意点
　家庭用品品質表示法では、プラスチック製品に、原料樹脂名、耐熱温度、耐
冷温度、容量、取扱上の注意、表示者の名称、連絡先（住所または電話番号）
などを表示するようにきめられています。次のようなプラスチック製品が対象
になっています。
　洗面器、たらい、バケツ、浴室用の器具、かご、盆、食事用、食卓用、台所
用の器具、ポリエチレンまたはポリプロピレン製の袋、可搬型便器および便所
用の器具

家庭用品品質表示法

家庭用品品質表示
原料樹脂	 スチロール樹脂
耐熱温度	 70度
容量	 570ml
取扱い上の注意
・火のそばに置かないでください。
・�レモン等かんきつ類の皮に含まれるテルペン
又は油脂によって変質することがあります。

　　　　　　表示者　○○○○株式会社
　　　　　　○○市○○町○○番地

表示の具体例
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